FFR

Direction des Compétitions, des Stades et des Officiels de Match

Examen du niveau 3

Samedi 15 novembre 2025

Durée : 3h

NOM :
Prénom :

Ligue :

Précisions :
e Le candidat doit reporter son identité a chaque bas de page
e Soyez précis et concis dans vos réponses

e Le cas échéant, ajouter la sanction et le lieu de reprise du jeu

Questions :

A. Alignement
B. Jeu déloyal
C. Equipement des joueurs, I'avantage et établissement du score
D. Administratif
TOTAL:

/ 25 points
/ 25 points
/ 25 points
/ 25 points
/ 100 points
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A. Alignement (25 points)

a) Formation d’un alignement
a. Donnez la définition de I'alignement. (1,5 points)

b. Comment se forme un alignement ? (2 points)

c. Al'exception des joueurs attendant de recevoir le ballon et le lanceur, citez les
joueurs qui doivent / peuvent étre présents dans l'alignement et la position
gu’ils doivent tenir au moment du lancer. (2 points)

d. Une fois l'alignement formé, quels mouvements peuvent faire les
joueurs participants a I'alignement ? (3 points)
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b) Lancer dans I'alignement
a. Ou doit se placer le lanceur ? (1 point)

b. Comment le ballon doit-il étre lancé ? (2 points)

c) Pendant un alignement
a. Quand l'alignement débute-t-il ? (1 point)

b. Que peuvent faire le lanceur et son adversaire immeédiat ? (2,5 points)
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c. Que peuvent faire les joueurs dans 'alignement ? (3 points)

d) Hors-jeu sur un alignement
a. Ou se situent les lignes de hors-jeu des non-participants ? (1 point)

b. Aquel moment, les joueurs participants a I'alighement peuvent-ils aller au-dela
des 15 metres ? (1,5 point)
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c. A quel moment, les joueurs ne participants pas a I'alignement peuvent-ils
avancer ? (2 points)

e) Fin d’un alignement
a. Dans quels cas I'alignement prend-il fin ? (2,5 points)

B. Jeu déloyal (25 points)

a) Donnez la définition du jeu déloyal. (1 point)

b) Donnez le principe du jeu déloyal. (1 point)
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c) Quelles sont les actions de jeu dangereux dans une mélée ordonnée ? (2 points)

d) Quelles sont les actions de jeu dangereux dans un ruck ou un maul ? (3 points)

e) Donnez la définition du raffut. (1 point)

f) Citez 2 situations de jeu déloyal qui sont sanctionnées d’un coup franc ? (1 point)
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g) Un joueur charge un adversaire qui vient de botter le ballon. Quelle serait votre
décision ? Vous préciserez la sanction et le(s) point(s) de reprise. (3 points)

h) Pour chaque carton qui suit, vous préciserez les motifs d’attribution, les compétitions
dans lequel il est applicable et la durée d’exclusion.
a. Carton blanc. (3 points)

b. Carton jaune. (3 points)
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c. Carton rouge. (3 points)

i) Lors d’'un match National U16, malgré plusieurs demandes de sortir du vestiaire,
I’équipe A est dans son vestiaire a 5 minutes du coup d’envoi. Décision ? (2 points)

j)  Lors d’un match de Fédérale 3, avant le coup d’envoi, vous constatez une bagarre avec
échange de coups de poings au visage entre un joueur de chaque équipe. Décision ? (2
points)
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C. Equipement des joueurs, avantage et établissement du score (25 points)

a) Equipement des joueurs
a) Quels sont les équipements supplémentaires autorisés ? (7 points)

b) Quels sont les équipements qu’un joueur ne peut pas porter ? (4 points)
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b) Etablissement du score
a) Donnez la définition de I'essai de pénalité. (1 point)

b) Une équipe crie pendant une tentative de transformation. Décision ? (2 points)

c) Une tentative de pénalité n’est pas bottée dans la minute qui suit I'intention
de botter. Décision ? (1 point)

c) L'avantage
a) Donnez la définition de I'avantage. (1 point)

b) Donnez le principe de I'avantage. (1 point)
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c) L’avantage peut étre / doit étre : (2 points)

d) Dans quels cas I'avantage est-t-il terminé ? (2 points)

e) Dans quels cas I'avantage ne doit-il pas étre appliqué ? (4 points)
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D. Administratif

a) Interruption de match : quels sont les cas d’impossibilités de jouer ? (3 points)

b) Dans le cas d’un match de catégorie C’, aprés avoir défini |'effectif insuffisant et
I’effectif incomplet, vous préciserez les conséquences sur la rencontre ainsi que les
conséquences sur les points de marque. (5 points)
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c) Quels sont les nombres minimums de joueurs de premiere ligne requis par rapport au
nombre de joueurs désignés dans |'effectif et les obligations minimales qui régissent
les remplacements ? Vous pourrez vous appuyer sur le tableau suivant. (6 points)

Nombre de joueurs
désignés dans I’effectif

Nombre minimum de
joueurs de 1°¢ ligne requis
dans I’effectif

Obligations au premier
remplacement

d) Quelles sont les différents types de qualification, vous détaillerez les différences
majeures entre les différents types. Quelles sont les conditions de participation a une

rencontre de catégorie C' ? (5 points)
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e) Lorsd’un match de phase finale sur terrain neutre, les deux équipes se présentent avec
des maillots similaires ne permettant pas de les identifier correctement. Que se passe-
t-il ? (3 points)
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f) Alors gu’un arbitre a été désigné sur une rencontre, il ne se présente pas le jour du
match au stade. Que se passe-t-il ? (3 points)
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