FFR

Direction des Compétitions, des Stades et des Officiels de Match
Examen du niveau 3
Samedi 01 novembre 2025

Durée : 3h

NOM :
Prénom :

Ligue :

Précisions :
e Le candidat doit reporter son identité a chaque bas de page

e Soyez précis et concis dans vos réponses

Questions :
A. Touche, touche rapide, alignement et maul / 35 points
B. En-but et regle du drop de renvoi sur la ligne d’essai / 20 points
C. Touche, régle des 50-22 et mélée ordonnée / 20 points
D. Administratif / 25 points

TOTAL: / 100 points
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A. Touche, remise en jeu rapide, alignement et maul (35 points)

a) Remise en jeu rapide
a. Lors d’une remise en jeu rapide, le ballon est lancé : (2 points)

b. Dans quels cas une remise en jeu rapide n’est pas acceptée et un alignement
est accordé a la méme équipe ? (1,5 points)

b) Alignement
a. Quelle est la formation minimale pour former un alignement (1 point)

b. Suite a la régle expérimentale apparue en janvier 2025, quel est le délai de
formation de I'alignement ? (1 point)

c. Quand débute I'alignement ? (1 point)

d. Quelles actions sont autorisées pour le lanceur et son adversaire direct ? (3
points)
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e. Pour chaque situation, indiquez la sanction correspondante (0,5 point pour
chaque réponse)
i. Une équipe empiéete dans le couloir

ii. Une équipe n’a pas de d’opposant lanceur

iii. Une équipe n’a pas de relayeur

iv. Un joueur de I'alignement a un contact avec I'adversaire avant le lancer
v. Le lancer n’est pas droit

vi. Le lanceur feint le lancer

vii. Le lancer ne parcourt pas 5 m avant de toucher le sol

viii. Un joueur agrippe le sauteur adverse dans les airs

f. Quelle régle expérimentale est apparue en janvier 2025 et légifére sur le lancer
dans l'alignement ? Quel est I'intention du législateur ? (3 points)

g. Dans quel(s) cas, I'alighement prend-il fin ? (2,5 points)



c¢) Maul
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Si une équipe obtient un coup franc a la suite d’'un alignement, quelle(s)
méthode(s) a-t-elle pour reprendre le jeu ? (1 point)

Donnez la définition d’un maul (1,5 points)

Donnez la définition de liaison ou « se lier » (1 point)

Quelles sont les lignes de hors-jeu lors d’un maul ? (2 points)

Le porteur de balle peut-il aller volontairement au sol ? Si oui, sous quelle(s)
condition(s) ? (1 point)

Qu’est-ce que les joueurs ne doivent pas faire ? (2 points)

Dans quel(s) cas le maul prend-il fin normalement ? (1,5 points)
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Dans quel(s) cas le maul prend-il fin anormalement ? (3 points)

Quelle régle expérimentale est apparue en janvier 2025 et |égifére sur le maul ?
(1 point)

Si un maul se forme immédiatement apres qu’un joueur a attrapé de volée un
coup de pied dans le jeu courant, quelle est la méthode de reprise ? (1 point)

Si un maul se forme immédiatement aprés qu’un joueur a attrapé de volée un
coup de renvoi, quelle est la méthode de reprise ? (1 point)



a)

b)

c)

d)
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En-but et régle du drop de renvoi sur la ligne d’essai (20 points)

Quelle est la définition du renvoi ? (1 point)

Par quelle(s) action(s) un joueur peut-il effectuer un touché a terre dans I'en-but ?
(2 points)

Si un joueur est en touche de but et le ballon dans I’en-but, peut-il inscrire un essai en
effectuant un touché a terre ? Expliquez. (1 point)

Par quoi reprend le jeu apres que le ballon est devenu mort a la suite de (aucune
justification attendue) : (0,5 pour chaque réponse)
a. Une tentative manquée de drop

b. Un coup d'envoi qui arrive dans I'en-but et qui est rendu immédiatement mort
par un joueur de I'équipe défendante

c. Un coup d'envoi qui arrive dans I'en-but et qui est rendu mort par un joueur de
I'équipe défendante apres que ce dernier a parcouru 10 métres dans I'en-but
avec le ballon

d. Un en-avant de I'équipe attaquante, dans le champ de jeu, puis un joueur de
I'équipe défendante effectue un touché en-but
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Un en-avant de I'équipe attaquante dans I'en-but et qui sort en ballon mort

Un coup de pied donné dans le champ de jeu par un joueur de I'équipe
attaquante qui sort en ballon mort

Un joueur de I'équipe attaquante fait un touché a terre sur la ligne de touche
de but

Un coup de pied donné dans le champ de jeu par I'équipe attaquante. Le ballon
est aplati simultanément par un joueur de chaque équipe

Un contre d’un attaquant dans le champ de jeu avec une sortie du ballon en
ballon mort

L'équipe défendante rentre le ballon dans son en-but. Un contre dans I'en-but
par I’équipe attaquante a lieu avec une sortie du ballon en ballon mort

Un joueur de I'équipe attaquante qui entre dans I'en-but en possession du
ballon et qui est ensuite mis au sol et bloqué par plusieurs adversaires
I'empéchant d'effectuer un touché a terre

Un joueur de I'équipe attaquante qui entre dans I'en-but en possession du
ballon et qui est ensuite saisi et amené en ballon mort

. Un joueur attaquant (dans l'aire de jeu) effectue un touché a terre apres avoir
touché la partie supérieure du poteau de coin

Un joueur attaquant (dans l'aire de jeu) effectue un touché a terre a la base du
poteau de coin



e)

f)

g)

h)
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Pourquoi la régle du drop de renvoi sur la ligne d’essai a-t-elle été créée ? (2 points)

Quelle distance minimale le ballon doit-il parcourir lors d’un renvoi sur la ligne d’essai ?
Quelles sont vos décisions en cas de non-respect de cette distance ? Si cette distance
n'est pas respectée, que l'adverse récupere le ballon et effectue un touché a terre dans
I'en-but adverse, quelles sont vos décisions ? Expliquez (4 points)

Le drop de renvoi sur la ligne d’essai franchit la distance minimale et est ensuite
repoussée par le vent. Décision ? (1 point)

Ou se situent les adversaires lors d’un coup d’envoi ? Quelle est votre décision en cas

de non-respect de cette position ? (1 point)

Un joueur aplati a la base de la protection du poteau. Quelle est votre décision ?
Expliguez la raison de cette régle (1 point)
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C. Touche, régle des 50-22 et mélée ordonnée (20 points)

a) Quand le ballon est-il en touche ? (3 points)

b) Quelle est la définition de « plan de la ligne de touche » ? En quoi cette notion est-elle
importante lors des sorties de ballon en touche ? (2 points)

c) Pour les cas suivants, merci d'indiquer s'il y a touche ou non et a qui bénéficie le lancer :
(0,5 par bonne réponse)
a. Le ballon franchit le plan vertical de la touche et revient dans le champ de jeu
sans avoir touché le sol, un objet ou une personne située en touche.

b. Le ballon franchit le plan vertical. Le joueur qui se situe en touche saute, se
saisit du ballon et retombe dans le champ de jeu.

c. Leballon franchit le plan vertical. Le joueur qui se situe en touche saute, volleye
le ballon et retombe dans le champ de jeu.

d. Le ballon roule dans le champ de jeu pres de la ligne de touche. Un joueur en
touche dévie le ballon en le boxant en direction de sa propre ligne d’essai.
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e. Le ballon franchit le plan vertical. Un joueur saute du champ de jeu, dévie le
ballon et retombe en touche. Le ballon retombe dans le champ de jeu.

f. Le ballon franchit le plan vertical. Un joueur qui se situe dans le champ de jeu,

volleye le ballon qui retombe en touche.

d) Expliquez la régle du 50-22. Pourquoi celle-ci a-t-elle été créée ? (2 points)

e) Mélée ordonnée :
a. Quel est le délai accordé aux équipes pour former la mélée ? (1 point)

b. En catégorie C’, vous excluez temporairement un joueur du terrain, quelle
conséquence cela provoque-t-il sur la formation des mélées ? (2 points)

¢. Quand débute la mélée ordonnée ? (1 point)

d. Quels joueurs peuvent tenter de talonner le ballon dans le tunnel et avec
quel(s) pied(s) ? (2 points)
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e. Dans quel(s) cas la mélée prend-elle fin ? (2 points)

f. Dans quel(s) cas, I'avantage ne s’applique pas sur une mélée ordonnée ?
(2 points)
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D. Administratif (25 points)

a) Dans quels cas une équipe aura match perdu par forfait ? (4 points)

b) Une équipe souhaite poser une réclamation. Pour quels motifs peut-elle le faire ?
Quelle est la procédure a suivre ? (5 points)

c) En finale Crabos, le score est de de 24-24 a la fin du temps réglementaire, que
faites-vous ? (2 points)

d) Quelle est la composition minimale et maximale d’'un banc de touche ? (2 points)
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e) Concernant le préparateur physique, citez 6 compétitions sur lesquelles il peut étre
inscrit sur la feuille de match (hors compétitions professionnelles). Ou peut-il se
positionner pendant la rencontre ? (6 points)

f) Que faire en cas de faits discriminatoires ou incitant a la discrimination, a la haine ou
la violence ? (4 points)

g) Que faites-vous en cas de panne d’électricité lors d’un match joué en nocturne ?
(2 points)



