FFR

Direction des Compétitions, des Stades et des Officiels de Match

Examen du niveau 3

Lundi 1" décembre 2025

Durée : 3h

NOM :
Prénom :

Ligue :

Précisions :
e Le candidat doit reporter son identité a chaque bas de page

e Soyez précis et concis dans vos réponses

Questions :
A. DEFINITIONS / 25 points
B. REMPLACEMENTS EN CATEGORIESAET C’ / 25 points
C. CONNAISSANCE DU JEU / 25 points
D. ADMINISTRATIF / 25 points

TOTAL: / 100 points
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d)

f)

g)
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DEFINITIONS (25 points)

Donner la définition d’« aire de jeu » (1 point)

Donner la définition de « botté directement en touche » (1 point) :

Donner la définition de « capitaine » (1 point) :

Donner la définition de « carton jaune » (1 point) :

Donner la définition de « carton rouge » (1 point) :

Donner la définition de « coin volant » (1 point) :

Donner la définition de « marque » (1 point) :
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h) Donner la définition de « en-avant » (1 point) :

i) Donner la définition de « champ de jeu » (1 point) :

j) Donner la définition de « gratteur » (1,5 points) :

k) Donner la définition de « liaison » (1 point) :

[) Donner la définition de « maul » (1 point) :

m) Donner la définition de « officiels de match » (1,5 points) :



p)

a)

r)

t)
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Donner la définition de « passe en avant » (1 point) :

Donner la définition de « pied-frein » (1,5 points) :

Donner la définition de « possession » (1 point) :

Donner la définition de « prise crocodile » (1,5 points) :

Donner la définition de « ruck » (1 point) :

Donner la définition de « rucking » (1 point) :

Donner la définition de « touche » (1 point) :



u)

b)
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Donner la définition de « zone/aire technique » (1,5 points) :

Donner la définition de « trainer » (1,5 points) :

. REMPLACEMENTS EN CATEGORIES A ET C’

Dans les dispositions spécifiques FFR, a quelles compétitions s’applique I'article 3.4.2
« retour en jeu des joueurs remplacés tactiqguement » ? (1 point)

Concernant cette régle en catégorie A, quelles différences existent entre les
rencontres de la LNR et celles du secteur amateur ? (2 points)
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c) HORS LNR, quels sont les cas ou un joueur sorti tactiquement peut revenir en jeu pour
remplacer un joueur de facon temporaire ou définitive « SANS LIMITE DE NOMBRE » ?
(3 points)

d) Citez les deux spécificités qui s’ajoutent en LNR? (2 points)
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e) Faut-il d’abord faire entrer en jeu tous les remplacants dispos avant de pouvoir
effectuer des retours en jeu de joueurs remplacés tactiquement ? (2 points)

f) Une équipe a effectué tous ses remplacements autorisés et a consommé 4 RETOURS
en jeu de joueurs remplacés tactiquement « pour tout autre motif ». Si un joueur de
cette équipe se blesse, quelles en sont les conséquences ? (3 points)

g) Dansle cas ou tous les remplacements ont été effectués y compris les 4 retours en jeu.
Que faites-vous si un joueur sort sur :

a) Sur Saignement (2 points) :

b) Sur carton Bleu (2 points) :
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h) Dans le tableau suivant complétez les éléments manquants afin d’obtenir un
récapitulatif global des changements par compétition : (5 points)

NA1 */ NA2
1DF * CRA
E1F * | E2F ALA
REE * / REA GAU 2FB
WR 1DP* | ENA*/EFE N18 2DF * 3EB| REG] R19
Compétitions
EPCR 2DP * REF * N16 3DF * FF1| AFF| R16
Catégorie
Effectif minimum
Effectif maximum 23 22
Plaquage Epaules Taille
Oui Oui
Jeu déloyal WR FFR
Joueurs de 1&= Lignes (et seuil de déclenchement) 5 ou 6 (2 50u6(2 4oub5(19)
3) 2)
Spécificité de poste Oui Non
Impact a I'entrée en mélée ("jeu"v. "placement"’) Oui Non
Poussée en mélée Tllimitée
Décalage du demi de mélée Oui Non
Saignement (15' max.) Oui Oui Oui Oui
Joueur de 1% Ligne blessé Oui Non ** Oui| Oui | Oui
Substitution pour jouer des mélées avec trois 1¢ Lig Oui Oui Oui Oui Oui Oui| Oui | Oui
ne
Carton bleu Quij **** i i Oui Oui| Oui | Oui
HIA1 (12" min. ou 17" max. si saignement ou HIA cu
mulées
Joueur sanctionné d'un carton orange (apres 20")
Blessure pour cause de jeu déloyal Oui Oui
Retours en jeu de joueurs remplacés tactiquement Limités a Limités a 4 Illimit
4 é
Motif de ces retours en jeu Quelconque **
F'3

*% Non, car ce dispositf (régle 3.33.2) est remplace par les quatre retours en jeu autorisés pour autre matif

== Dont “Joueur de 1% Ligne blessé”
* Compétitions concernées par |'application des dispositions spécifiques FFR "Retour en jeu des joueurs remplacés tactiquement”
*¥3x% Qui, bien que jamais utilisé
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i) Dans le tableau de déclenchement de la carence en mélée en catégorie A ci-dessous,
complétez les éléments manquants (3 points)

Déclenchement de la carence en mélée en Catégorie A (et joueurs sortis de I'aire de jeu)

SECOND EVENEMENT
JEU DELOYAL | SAIGNEMENT COMMOTION BLESSURE EXCLUSION
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C. CONNAISSANCE DU JEU

a. Pour les matchs pour lesquels les reégles WR s’appliquent (hormis les variantes de moins de 19
ans) — Quel est I'intérét pour une équipe de « faire tourner une mélée ordonnée » ? (2 points)

b. Lors d’'une remise en jeu face a un alignement, quel est I'intérét pour I'équipe utilisatrice
d’effectuer le lancer sur le ler sauteur ? Que doit observer I’arbitre en priorité ? (3 points)

c. Quelle est la différence entre la ligne d’avantage et la ligne de rencontre (vous pouvez illustrer
votre propos par un schéma). (3 points)

10
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d. Quand, ol et pourquoi faire un arrét de volée ? (2 points)

e. Quelles sont les différentes formes de jeu au pied ? Vous donnerez quelques exemples et
objectifs. (6 points)

f. Qu’est-ce qu’une transformation de jeu ? (1 point)

11
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g. Ligne d’avantage. Quelles sont les priorités, pour I'équipe utilisatrice, lors du jeu devant la
défense et dans le dos de la défense ? Remplissez le tableau. (3 points)

Jeu devant la défense

Priorités Vigilance de I'arbitre sur

Jeu dans le dos de la défense

Priorités Vigilance de I'arbitre sur

h. Qu’est-ce que la rush défense ? Quel est son intérét ? (2 points)
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i. Lors d’une phase de ruck, quelles sont les différents rapports de force possibles ? Vous
détaillerez pour chaque cas les observables de I'arbitre. (3 points)

D. Administratif

A) En catégorie C’, dans quels cas un joueur qui a participé a la rencontre de 1’équipe
réserve (lever de rideau) ne peut-il pas participer a celle de 1’équipe 1 ? (3 points)

13
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B) Quelle est la procédure en cas d’exclusion TEMPORAIRE d’un membre du banc de
touche ? (1 point)

C) Lors d’'un match de phase finale sur terrain neutre, les deux équipes se présentent avec
des maillots similaires ne permettant pas de les identifier correctement. Que faites-vous ? (3
points)

14
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D) Alors qu’un arbitre a été désigné sur une rencontre, il ne se présente pas le jour du
match au stade. Que se passe-t-il ? (3 points)

15
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Vous avez été désigné pour diriger votre premiére rencontre de fédérale 3. Au cours de la journée, les
événements suivants se produisent. Merci d’indiquer vos réponses réglementaires.

A) Avant le match, I’entraineur vous pose les questions suivantes ?

a. Dans quelle catégorie son équipe évolue-t-elle ? (1 point)

b. Sur la feuille de match, les aptitudes spécifiques aux postes de lere ligne ne sont pas
indiquées. Que cela signifie-t-il ? (2 points)

c. Un préparateur physique peut-il étre sur la feuille de match ? Si oui, ou doit-il se
positionner pendant la rencontre ? (2 points)

16
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d. Lenuméro 20 de I'équipe A est aussi inscrit sur la feuille match comme entraineur. Peut-
il revenir sur le banc de touche apres étre rentré sur le terrain ? Pourquoi ? (1 point)

e. Aquelles fonctions correspondent les différentes couleurs des brassards ? Qui apporte
les brassards ? (2,5 points)

f. Dansquelles conditions, un arbitre peut-il décider de ne pas faire jouer un match prévu
? (2,5 points)
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g. Comment réagissez-vous si vous percevez du jeu déloyal avant le début d’une
rencontre de catégorie C ? (4 points)

18



